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ДЕНЬ ЗНАНИЙ

УВАЖАЕМЫЕ ПРЕПОДАВАТЕЛИ И СТУДЕНТЫ 
ОМСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 

АГРАРНОГО УНИВЕРСИТЕТА! 
ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС 

С НАЧАЛОМ НОВОГО УЧЕБНОГО ГОДА!

Для первокурсников — это первый год в новом статусе студента университета, 
колледжа, для студентов последних курсов — один из самых сложных и ответствен-
ных периодов, связанных с подготовкой дипломных работ и определением траекто-
рии дальнейшего профессионального становления и развития. В целом для каждого 
из нас он означает череду мероприятий и событий, идей, проектов, новых откры-
тий через погружение в образовательный и научно-инновационный процессы, разви-
тие молодежной политики.  

Омский ГАУ — вуз с большой историей и перспективами. Он динамично развива-
ется, постоянно меняется в лучшую сторону, внедряет инновации, сохраняя при 
этом лучшие традиции, благодаря которым формируется его имидж одного из ли-
деров аграрной науки и образования. 

Желаю успешного учебного года преподавателям, сотрудникам и партнерам уни-
верситета, вносящим огромный вклад в обучение, воспитание, поддержку молодого 
поколения будущих специалистов. Труд педагога был и остаётся одним из самых от-
ветственных и благородных в мире. В контексте Десятилетия науки и технологий 
в РФ хочется пожелать особых успехов нашим молодым ученым и их наставникам — 
руководителям научных школ, ученым с мировым именем и тем, кто целенаправлен-
но работает над получением этого статуса. 

Дорогие первокурсники! К вам приковано внимание всего университета с первых 
дней нахождения в его стенах. Будьте уверены в правильности сделанного выбора, 
активно внедряйтесь в большую дружную семью Омского ГАУ. Каждый из вас одно-
временно с получением профессии сможет найти здесь занятие по душе: волон-
терство, медиа, спорт, творчество и многое другое. Будьте открыты для новых 
знаний, общения с новыми людьми, формируйте активную жизненную позицию и вы 
обязательно добьетесь успеха!

Друзья, с праздником! Здоровья, благополучия и позитивного настроя на успех,  
реализацию всех намеченных планов! 

Оксана Викторовна Шумакова,  
ректор Омского ГАУ, д-р экон.наук, профессор
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МЕГАБАЙТЫ НАУКИ

АГРАРНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ПРЕДСТАВИЛ 
НАУЧНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ НА ВЫСТАВКЕ-ЯРМАРКЕ 

«АГРО-ОМСК 2023»
26 июля состоялось официальное открытие вы-

ставки, основная тема которой посвящена импорто-
замещению и обеспечению технологического суве-
ренитета. 

Омский ГАУ представил последние достижения в области селекции 
и генетики сельскохозяйственных культур, макет биореактора для про-
мышленного получения бактериальной целлюлозы, а также проекты, 
основанные на использовании цифровых технологий в области опера-
тивного управления бизнес-процессами в растениеводстве, животно-
водстве и агроэкологического мониторинга.

Официальная делегация региона во главе с врио губернатора Ом-
ской области Виталием Павловичем Хоценко познакомилась с вы-
ставочной экспозицией Омского ГАУ.

Как отметил министр сельского хозяйства и продовольствия Ом-
ской области Николай Валентинович Дрофа, ученые Омского ГАУ 
отлично понимают потребности сельскохозяйственных товаропроиз-
водителей и в тесном сотрудничестве с индустриальными партнерами 
успешно решают задачи повышения импортонезависимости и техноло-
гического суверенитета российского агропромышленного комплекса.

Важным элементом повышения эффективности современного сель-
скохозяйственного производства является внедрение цифровых тех-
нологий. Как рассказал членам делегации проректор по научной рабо-
те вуза Юрий Иванович Новиков, на базе учебно-опытного хозяйства 
Омского ГАУ разрабатываются и тиражируются новые технологии в 
области оперативного управления бизнес-процессами в растениевод-
стве. Проект «Цифровое поле» объединил в себе геоинформационные 
технологии, сбор и анализ спутниковых данных и данных с использо-
ванием БПЛА. Как результат — это оперативное выявление поражения 
посевов болезнями и вредителями, онлайн-мониторинг потребности 
посевов в удобрениях, прогнозирование урожайности с точностью до 
90%. Проект реализуется в сотрудничестве с ООО «Руском-Агро».

Большое значение для АПК региона имеет разработка и внедре-
ние автоматизированной системы агроэкологического мониторинга. 
В данном проекте широко применяются технологии работы с больши-
ми данными и интернета вещей. Совершенствование системы осущест-
вляется третий год на карбоновом полигоне Омского ГАУ «Камышлов-
ский лог», созданном в партнерстве с правительством Омской области, 
АО «Россельхозбанк», ООО «Руском-Агро» и группой компаний «Ястро». 
Система позволяет в режиме реального времени круглосуточно каж-
дые 20 минут снимать с поля более 20 параметров, включая темпера-
туру и влажность воздуха и почвы, параметры роста и развития сель-
скохозяйственных культур. Общий экономический эффект от снижения 
потерь и повышения эффективности использования производствен-
ных ресурсов при внедрении системы позволяет на 10-20% увеличить 
выручку и сократить производственные расходы. Научная часть про-
екта реализуется в рамках гранта Российского научного фонда при фи-
нансовой поддержке министерства промышленности и научно-техни-
ческого развития Омской области.

Важнейшее направление импортозамещения в АПК  — это разви-
тие отечественных биотехнологий. Учеными Омского ГАУ на выставке 
представлен прототип биореактора, позволяющий в 2–3 раза повысить 
эффективность промышленного производства бактериальной целлю-
лозы. Бактериальная целлюлоза из-за своих особых свойств подходит 
для использования в качестве субстрата для выращивания микрозеле-
ни и для микроклонального размножения культур, что особенно важно 
при решении задач по расширению производства российских семян 
овощных культур. Также на ее основе производятся пищевые добавки, 
которые в полном объеме способны заменить импортные при произ-
водстве майонезов и кетчупов. Научная часть проекта реализуется в 
рамках гранта Российского научного фонда при финансовой поддерж-
ке министерства промышленности и научно-технического развития 
Омской области. Развитие проекта осуществляется в тесном сотрудни-
честве с группой компаний «ЭФКО».

Омский ГАУ — это признанный в России и мире лидер в области 
селекции и генетики сельскохозяйственных культур. Сортами нашей 
селекции в Омской области засевается 30% посевных площадей. Си-
стема семеноводства университета включает учебно-опытное хозяй-
ство (1000 га) и пять базовых семеноводческих хозяйств в Омской, 
Новосибирской и Челябинской областях. За последние 10 лет учены-

ми университета создано более 25 современных сортов, в том числе 
уникальные сорта многолетней и фиолетовозерной пшеницы с функ-
циональными свойствами.

В лаборатории мирового уровня, созданной по мегагранту Мино-
борнауки РФ, наши ученые создают новые сорта зерновых и зернобо-
бовых культур, которые полностью соответствуют требованиям орга-
нического сельского хозяйства. Омский ГАУ первым из аграрных вузов 
два года назад включен в реестр производителей органических семян 
яровой мягкой пшеницы и фасоли. С открытием лаборатории мирово-
го уровня в университете реализован полный производственный цикл 
от создания сорта до производства конечных продуктов питания с 
функциональными свойствами.

На сегодняшний день до 80% всего программного обеспечения и 
компонентной базы, которые используются для создания и управле-
ния современными цифровыми фермами, являются зарубежными, что 
создает значительные риски. В связи с этим Омский ГАУ совместно с 
Омским НИИ приборостроения (корпорация «РОСТЕХ») третий год ре-
ализует проект по созданию отечественной информационной системы 
по управлению производственными процессами в животноводстве. 
Все программное обеспечение, датчики и компонентная база в данной 
системе полностью отечественного производства. Тестирование эле-
ментов системы в производственных условиях начнется этой осенью 
на предприятиях-партнерах: КФХ «Тритикум» и ООО «Дружба».

Уровень наших научных проектов и тесные контакты с индустри-
альными партнерами позволяют готовить высококвалифицированные 
кадры для всех отраслей АПК. Университет является полноправным 
партнером цифровой экосистемы АО «Россельхозбанк». В рамках ра-
боты выставки студенты-волонтеры Омского ГАУ рассказывали участ-
никам выставки  — сельскохозяйственным товаропроизводителям, 
студентам и школьникам о цифровой платформе «Я в агро» от Рос-
сельхозбанка. Платформа выступает мощным коммуникационным ин-
струментом между работодателями и потенциальными работниками и 
позволяет планировать развитие карьеры на ведущих предприятиях 
агропромышленного комплекса Омской области и России.

Фото Ксении Веселовской, СМС
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СОБЫТИЕ

СЕЛЕКЦИОНЕРЫ И ГЕНЕТИКИ РОССИИ, 
КАЗАХСТАНА, ТУРЦИИ В ОМСКОМ ГАУ

8 августа в аграрном университете прошло 14-е 
Международное совещание Казахстанско-Сибир-
ской сети (КАСИБ) по улучшению пшеницы.

В мероприятии, посвященном 105-летию университета и 
100-летию опытного поля, приняли участие ведущие ученые 
в области селекции и генетики пшеницы России, Казахстана и 
Турции. Основная тема совещания — расширение генотипи-
ческого разнообразия, качество зерна и устойчивости сортов 
яровой пшеницы к болезням в связи с изменением климата. 
Темы докладов связаны с селекцией и генетикой мягкой и твер-
дой пшеницы, оценкой качества зерна, повышения его функ-
циональных свойств в условиях различных агроклиматичес- 
ких зон.

Ученые представили доклады по актуальным направлениям 
селекционно-генетических исследований. Открыла совещание 
ректор Омского ГАУ, д-р экон. наук, профессор О.В. Шумакова:

«КАСИБ — это уникальная площадка, где собираются про-
фессионалы, ученые с мировыми именами. Это совещание по-
зволит поделиться опытом, определить векторы дальнейше-
го развития».

Также ректор поблагодарила Хамита Кокселя, профессо-
ра факультета питания и диетологии университета Истинье 
(г. Стамбул, Турция) за совместную работу по гранту на протя-
жении трех лет с учеными Омского ГАУ.

Поприветствовал собравшихся А.И. Моргунов, канд. с.-х. 
наук, руководитель Международной программы КАСИБ (г. Ал-
маты, Казахстан).

«Очень важно, что посредством КАСИБ мы объединяем тео-
ретическую (геномную) науку, фитопатологию и селекцию». 

В.П. Шаманин, д-р с.-х. наук, профессор, директор Между-
народного селекционно-генетического центра Омского ГАУ 
подчеркнул, что предыдущее Международное совещание КА-
СИБ состоялось в 2018 году также в Омском государственном 
аграрном университете им.П.А. Столыпина и этот выбор не 
случаен, так как Омский ГАУ  — центр создания генетических 
ресурсов для органического земледелия.

В пленарной части совещания доклады представили: 
В.П. Шаманин, д-р с.-х. наук, профессор, директор Между-
народного селекционно-генетического центра Омского ГАУ 
«Маркер-ориентированная селекция пшеницы в Омском ГАУ», 
А.И. Моргунов, канд. с.-х. наук, руководитель Международной 
программы КАСИБ «Результаты изучения основного набора 
КАСИБ» (г. Алматы, Казахстан), Лоран Генцбиттель, директор 
проектного центра агротехнологий, Сколковский институт на-
уки и технологий (г. Москва, Россия) «Результаты полногеном-
ного ассоциированного анализа основного набора КАСИБ», 
Хамит Коксель, профессор, факультет питания и диетологии, 
университет Истинье (г. Стамбул, Турция) «Повышение функци-
ональных свойств зерна пшеницы и его питательной ценности».

Далее ученые поделились результатами изучения питом-
ников КАСИБ и челночной селекции «Казахстан-Россия-СИМ-
МИТ» селекционными программами Казахстана и России за 
2020–2022 гг.

Для справки: Международная программа КАСИБ реализует-
ся с 2000 года, ее основная цель — повышение эффективности 
селекции яровой пшеницы в Северном Казахстане и Сибири 
через обмен сортами, селекционным материалом, координи-
рованную оценку материала и обмен информацией. 



ПРЕСС-ЛАНЧ 
С ВЕДУЩИМИ УЧЕНЫМИ ВУЗА

На вопросы прессы отвечали ректор Омского ГАУ Оксана Вик-
торовна Шумакова, ученые мирового уровня: профессор Хамит 
Коксель (Турция) и профессор Омского ГАУ Владимир Петрович 
Шаманин. На пресс-ланче присутствовали журналисты «Россий-
ской газеты», ГТРК «Иртыш», «12 канала», журнала «Агротайм», ин-
тернет-портала «Омск-информ».

Встреча началась в лаборатории мирового уровня в области 
оценки качества зерна. Журналистов интересовало оснащение 
лаборатории, результаты работы, а также опыт международного 
сотрудничества между учеными России и Турции.

Владимир Петрович Шаманин рассказал о работе Между-
народного селекционно-генетического центра, в состав которого 
входят три лаборатории: лаборатория селекции пшеницы, лабо-
ратория генетики и новая лаборатория оценки качества зерна. 
Лаборатория селекции Омского ГАУ имеет многолетний опыт, над 
уникальной коллекцией сортов ученые университета трудятся 
уже не одно десятилетие. И если раньше цель была в повышении 
белка и клейковины, то сегодня вектор сместился в сторону функ-
ционального питания, улучшения пищевых свойств хлеба.

Владимир Петрович Шаманин:
«Хлеб должен не только питать, но и приносить пользу для 

здоровья. Поэтому мы создали коллекцию цветной пшеницы, 
которая отличается повышенным содержанием антиоксидан-
тов, микронутриентов (цинк, железо), антоцианов. Антоциа-
ны — это соединения, которые не вырабатываются в организме 
человека, мы их получаем из фруктов и овощей. Но это сезонные 
продукты, тогда как хлебом потребитель питается круглый 
год. Мы — одни из лидеров в этом направлении, исследования по 
улучшению пшеницы ведутся в 60 научных учреждениях 16 стран 
мира. Активная работа ведется в Китае, Индии, Южной Корее, Ав-
стрии, но у них еще нет сортов, в то время как наши сорта уже 
переданы в государственное сортоиспытание».

Для проведения оценки качества получаемого многообразия 
селекционного материала необходимо было создать специаль-
ную лабораторию. Реализация данного проекта стала возможной 
благодаря гранту Минобрнауки РФ, который реализуется уже тре-
тий год. Руководство лабораторией мирового уровня осуществля-
ет Хамит Коксель, профессор факультета питания и диетологии 
университета Истинье (г. Стамбул, Турция). Задача лаборатории — 
оценивать селекционный материал и выявлять самый лучший по 
урожайности, качественным показателям и пищевым свойствам. 
В Омском ГАУ работают высококлассные селекционеры, в то вре-
мя как для объективной оценки пищевых свойств получаемых со-
ртов не хватало эксперта мирового уровня в области диетологии. 
Хамит Коксель любезно согласился возглавить это направление.

Хамит Коксель:
«Мы делимся опытом! Омские ученые имеют большой задел, 

богатый опыт выращивания пшеницы, в частности, цветной — 
синей, черной, фиолетовой. Мой же научный интерес лежит в об-
ласти нутрициологии. Поэтому мы вместе пытаемся повысить 
содержание антиоксидантов, фенольных соединений в пшенице. 
Наша цель — производство продуктов питания с более высоким 
содержанием этих компонентов, т.к. они полезны для нашего 
сердца, кровеносной системы и других органов. Мне было очень 
приятно и комфортно работать с российскими учеными. На 

протяжении трех лет работы в этой лаборатории я расширил 
горизонты международного сотрудничества, обзавелся новыми 
знакомствами и друзьями».

Результаты работы лаборатории уже есть и их можно «пощу-
пать руками». Муку, полученную из фиолетовозерной пшеницы, 
используют для выпечки хлеба, кексов, блинчиков.

Оксана Викторовна Шумакова презентовала свежеиспечен-
ный хлеб, обратив особое внимание на то, что функциональное 
питание сегодня вошло в список национальных задач, озвученных 
президентом, и является мировым трендом.

Оксана Викторовна Шумакова:
«Все исследования, которые проводятся в университете со-

ответствуют федеральной научно-технологической повестке, 
стратегии социально-экономического развития региона. Пер-
спективными проектами университета в настоящее время явля-
ются проекты в области селекции и генетики в растениеводстве, 
агробиотехнологии (мы создаем новые продукты с уникальными 
функциональными свойствами для полезного и здорового пита-
ния), цифровой трансформации отрасли (цифровые двойники, 
автоматизированные системы управления бизнес-процессами и 
т.д.). Следует отметить особую важность взаимодействия уче-
ных с реальным сектором экономики, представителями агробиз-
неса, благодаря которым инновации станут доступны жителям 
нашего региона, страны».

Во второй части мероприятия участники переместились в Бо-
танический сад Омского ГАУ, где продолжили общение за чашкой 
чая. Здесь журналистов уже интересовали более неформальные 
вопросы. Например, что на обед предпочитает Хамит Коксель и 
какие блюда русской кухни успел попробовать. 

Турецкому ученому 71 год, но он очень бодр, полон сил и оп-
тимизма. Вот его секрет хорошего самочувствия: мясо  — не бо-
лее двух раз в неделю; на обед обязательно овощи разных цветов 
(красный, зеленый, желтый, фиолетовый, ведь они богаты антоци-
анами); рыба красная или белая; из напитков отдавать предпочте-
ние чаю и воде. Хамит Коксель успел не только попробовать, но 
и полюбить русскую кухню, особо отметив борщ и чай с мятой и 
черной смородиной.

Кировец, июль–август 2023 г.
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МОЛОДЕЖНЫЕ ПРОЕКТЫ ОМСКОГО ГАУ 
ПОДДЕРЖАНЫ ГРАНТАМИ

В копилке проектов представителей аграрного 
университета за три месяца этого года уже 8 успеш-
ных проектов на общую сумму 3,4 млн руб.

Подведены итоги 1 сезона конкурса «Росмолодёжь.
Гранты» среди физических лиц, который охватил абсо-
лютно все регионы нашей страны.

Проект «Экосистема Омского Прииртышья» Кирья-
нова Лилия Дмитриевна, 328 000 руб. Наставники: Му-
канов С.А., Поползухина Н.А.

Проект посвящен формированию надпрофессио-
нальных навыков, в том числе по экологическому мыш-
лению, умению работать в команде, развитию лидерских 
качеств путем экологического образования и просве-
щения молодежи для включения каждого в работу эко-
логического движения, а также созданию комфортного 
экопространства. Всего в рамках проекта запланирова-
но 10 мероприятий. Вы сможете содействовать форми-
рованию у молодежи Омской области ответственного 
отношения к окружающей среде. 

Проект «Омский туризм: Аграрный. Научный. Нескуч-
ный». Королева Наталья Сергеевна, 700 000 руб. На-
ставники: Гаврилова Н.В., Жаркова Н.Н.

Проект направлен на популяризацию науки и разви-
тие научного туризма, будет реализован на научных пло-
щадках Омского ГАУ, который откроет первые в регионе 
научные экскурсии. На старте проекта уже прошла пер-
вая встреча команды в формате форсайт-сессии экспер-
тов, волонтеров, наставников и организаторов проекта, 
были определены первоочередные задачи и распреде-
лены роли.

Впереди подготовка детальных планов и сценариев 
проекта, совместная разработка 10 научно-популярных 
туристических активностей.

Планируется создать реестр туристических науч-
но-инновационных объектов и карты туристического 
маршрута. Экскурсионные маршруты будут организова-
ны бесплатно и доступны гражданам два раза в месяц в 
течение всего периода реализации.

Проект «Российско-Белорусский форум сельской мо-
лодежи» «Кадриль»: диалог традиций и культур» Левен 
Яна Яковлевна, 700 000 руб. Наставник: Козлова О.А. 

Проект увидит свет уже осенью этого года. Инициа-
тива Яны Яковлевны направлена на знакомство моло-
дежи России и Белоруссии с сельскими культурными 
традициями первых белорусских поселенцев на терри-
тории Омской области, передачу опыта и традиций от 
деятелей и хранителей культуры молодому поколению, 
а также на создание пространства для межкультурного 
взаимодействия между молодежью обеих стран.

Проект «Молодежь выбирает село Омского Приирты-
шья» Мерклингер Алина Александровна, 383 000 руб. 
Наставники: Гаврилова Н.В., Муканов С.А.

Проект разработан студентами университета, нерав-
нодушными к развитию молодёжи, к сохранению омско-
го села — главного звена региона как аграрного центра. 
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Команда проекта провела первую организационную 
встречу, на которой были определены задачи и роли и, 
конечно, этапы реализации. Впереди будет проведено 
множество образовательных активностей и большой фо-
рум сельской молодёжи.

Проект «Спорт — это жизнь» Паничкина Екатерина 
Викторовна, 450 000 руб. Наставники: Забудский А.И., 
Муканов С.А.

Проект будет реализовываться на территории села 
Сергеевка Оконешниковского района Омской области. 
В  рамках проекта предполагается создание единствен-
ной в селе современной детской спортивной площадки 
на базе МБОУ «Сергеевская СОШ», которая станет опор-
ной площадкой для проведения сельских спортивных со-
ревнований и праздников для не менее 130 воспитанни-
ков образовательных учреждений села. Для оснащения 
спортивной площадки будет приобретено и установлено 
современное монолитное безопасное покрытие и спор-
тивное оборудование, которое будет способствовать по-
вышению физической активности и выносливости детей. 
Площадка предназначена для сдачи нормативов ГТО, 
для тренировок по воркауту, для выполнения атлетиче-
ских упражнений, тренировок на открытом воздухе. По-
мощь в реализации проекта оказывает администрация 
района, общественные молодежные организации и жи-
тели поселения. 

Проект «Сибирская школа фермера» Рубцова Вера 
Михайловна, 200 000 руб. Наставники: Муканов С.А., 
Гаврилова Н.В.

Это первая история обучения школьников и студен-
тов не просто предпринимательству, а ведению агро-
бизнеса. Проект направлен на раскрытие возможностей 
развития для молодёжи в условиях сельской местности. 
В период реализации будет открыта бесплатная школа 

по обучению фермерскому делу для школьников и сту-
дентов нашего региона.

Все выпускники школы фермера получат постпро-
граммное сопровождение. Команда проекта уже прове-
ла первую организационную встречу и определила при-
оритетные задачи.

Копилка проектов также пополнилась следующими: 
студентка экономического факультета Дарья Созонова 
получила грант 270 тыс. руб. на реализацию просвети-
тельского, социально значимого проекта «Добро.Центр 
Омского ГАУ» в рамках XV Всероссийского форума «Ал-
тай. Территория развития». Проект будет реализован во-
лонтерским центром «Глобус» Омского ГАУ на базе Цен-
тра молодежных инициатив.

Инициатива Дарьи направлена на создание условий 
для вовлечения в общественно полезную деятельность 
не менее 500 молодых людей в возрасте от 14 до 35 лет 
через единую площадку для развития добровольчества. 
Запланированные грантом мероприятия включают: до-
бробрифинг, факультет добрых наук, воркшоп «Новое 
лидерство», креативная встреча «Формирование сооб-
ществ», социально-адаптационное мероприятие «Пер-
вокурсник, будь добровольцем!», выезд в социально-
реабилитационное учреждение, акция «Ветеран живет 
рядом».

Ксения Покидько, студентка 1 курса ФАПЭПиВ стала 
победителем грантового конкурса Росмолодежи, про-
шедшего на Тавриде. Проект «Экопоколение Омского 
Прииртышья» получил поддержку 400 000 рублей. Бла-
годаря проекту, повысится гражданская активность 
молодежи, ожидается повышение повседневной эколо-
гической культуры у молодежи. Наставниками проекта 
являются С.А.Муканов и Н.А. Поползухина.

Желаем успешной реализации проектов!

7
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ПРОСТЫЕ СОВЕТЫ 
ДЛЯ ПЕРВОКУРСНИКОВ

Для многих вчерашних выпускников школ начи-
наются студенческие годы. Этот период связан с по-
зитивными эмоциями: ожиданием интересной уче-
бы, знакомств, предвкушением самостоятельной 
жизни, романтическими переживаниями. Давайте 
рассмотрим, с какими сложностями сталкиваются 
первокурсники и как их преодолеть.

Одним из основных отличий обучения в школе от ву-
зовского является то, что последнее требует от вчераш-
него школьника больше самостоятельности и организо-
ванности. Известная поговорка — «От сессии до сессии 
живут студенты весело» — в шуточной форме отражает 
организацию самого процесса обучения. У первокурсни-
ков складывается впечатление от первых дней учебы — 
уроков не задают, оценки каждый день не ставят, а до 
сессии еще очень далеко, поэтому можно пока ничего не 
делать. Это опасный путь. По некоторым статистическим 
данным более трети студентов, отчисленных из институ-
та, именно первокурсники, причем самая массовая при-
чина отчисления – академическая задолженность. 

Самые распространенные мифы  
первокурсников, приводящие к отчислению:

• «Можно не посещать занятия»;
• «Сдать сессию легко»;
• «За одну ночь можно подготовиться к экзамену»;
• «Важно с первого курса устроиться на работу, а уче-

ба пойдет между делом»;
• «Можно все выучить по учебнику (учусь как в шко-

ле)».

Изменения в обучении связаны не только с иной 
организацией учебного процесса в вузе, отличного от 

школьного, но и с новым содержанием образования. 
Высшее образование требует от студентов умения рабо-
тать с научными текстами, анализировать большие дан-
ные исследований. Иногда приходится восполнять про-
белы школьного обучения. 

Организация 
учебной деятельности и времени 

• Узнайте расписание занятий и сроки сессии.
• Не пропускайте учебных занятий, даже если причи-

на пропуска вам кажется уважительной. 
• Каждый день изучайте материал, начните с самых 

сложных предметов, старайтесь самостоятельно разо-
браться в трудных темах.

• В срок сдавайте рефераты и контрольные работы: во 
многих вузах работы, сданные с опозданием, принима-
ются с более низкими баллами.

• Отводите на сон не менее 7-8 часов. Это необходи-
мо для хорошего самочувствия и учебы. Недостаток сна 
прежде всего негативно влияет на внимание и память, 
появляются трудности со сосредоточением. 

• Будьте включенными в материал, участвуйте в дис-
куссиях, задавайте вопросы преподавателю, это помо-
жет более легкому усвоению материала, сосредоточит 
внимание. 

• Для разных предметов используйте разные тетради, 
пользуйтесь цветными ручками: выделение материала 
помогает организовать внимание, сосредоточиться на 
главном. 

• Если вы пропустили лекцию, старайтесь восполнить 
упущенное: перепишите лекцию, лучше избежать фото-
графирования, так материал хуже воспринимается и за-
поминается. 
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• Начните читать учебную литературу еще до начала 
обучения, достаточно будет ознакомительного чтения. 

• Учитесь систематизировать информацию из интер-
нета, других источников, учитесь выделять основания 
для классификации, находить главные мысли текста, де-
лать самостоятельные выводы. 

Конечно, кроме самого процесса обучения, перво-
курсников ждет знакомство с новым коллективом сту-
дентов и преподавателей, это тоже стресс. В первые дни 
знакомства нужно создать о себе позитивное впечатле-
ние, ведь, как говорила Коко Шанель: «У вас не будет 
второго шанса произвести о себе первое впечатление».

Знакомства и общение
• Будьте доброжелательны и открыты, проявляйте 

инициативу в общении.
• Принимайте участие в студенческой жизни – кон-

цертах, спортивных соревнованиях и других мероприя-
тиях. Найдите единомышленников, друзей по интересам.

• Познакомьтесь с сообществом вуза в социальных се-
тях, обменяйтесь контактами с одногруппниками.

• Познакомьтесь со студентами старших курсов: такие 
знакомства могут оказаться очень полезными не только 
в учебе, но и в обустройстве быта. 

Особое внимание хочется уделить иногородним сту-
дентам. Отдаление от семьи, переезд в другой город по-
требуют от вчерашнего школьника умения обустраивать 
быт, самостоятельно планировать бюджет.

Бытовые и экономические проблемы
• Научитесь готовить простые блюда, которые не тре-

буют много времени и определенных кулинарных навы-
ков, это могут быть супы, каши, гарниры.

• Научитесь элементарным бытовым делам: уборке, 
стирке. 

• Вместе с родителями сходите в магазин, обратите 
внимание на то, какие продукты они покупают, как вы-
брать качественные продукты. 

• При распределении бюджета имейте в виду, что пер-
вые два-три месяца потребуют больше вложений, при-
дется купить все необходимое для организации быта, 
учебы. 

• Обратите внимание на первостепенные нужды: 
оплату жилья, проезда, связи, покупку продуктов, - толь-
ко после этого можно тратить деньги на развлечения и 
одежду. Старайтесь не тратить деньги до конца, всегда 
должен быть небольшой запас на непредвиденные рас-
ходы. 

Какими будут студенческие годы — зависит только от 
вас самих! В Омском ГАУ есть все возможности для того, 
чтобы сделать это время самым лучшим и незабывае-
мым! Надеемся, что советы помогут вам адаптироваться 
к новым требованиям и условиям студенческой жизни. 

9
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ТАЙМ-АУ Т

«Леди Бёрд»
Фильм от режиссёра Греты Гер-

виг. Главная героиня, Кристина (Леди 
Бёрд, как она сама себя называет) 
учится в католической школе и меч-
тает поступить в университет в Нью-
Йорке. Вырваться из провинциаль-
ного городка, найти себя, несмотря 
на то, что мать против — вот её глав-
ная задача.

«Операция «Ы» 
и другие приключения Шурика»

Студент Шурик попадает в самые 
невероятные ситуации: сражается 
с хулиганами, готовится к экзамену 
весьма нестандартным способом, 
предотвращает «ограбление века» и 
даже находит свою любовь... Вечная 
классика и фильм как раз на случай, 
когда смотреть нечего.

ФИЛЬМЫ ДЛЯ СТУДЕНТОВ
Сентябрь близко. А это значит, что пора настраиваться на учебу  

и зарядиться желанием получать новые впечатления и знания!  
Приходим на помощь и дарим подборку фильмов о студентах.

«Умница Уилл Хантинг»
Уилл обладает феноменальной 

памятью и математическими способ-
ностями, но лишь работает уборщи-
ком в Массачусетском технологиче-
ском институте. Судьба сводит его 
с психологом Шоном, который по-
мог ему разобраться в своей жизни. 
Фильм о том, что даже гениям нужен 
человек, который в них бы поверил.

«Гуманитарные науки»
Двух героев, 35-летнего холостя-

ка Джоша и 19-летней студентки Зиб-
би, казалось бы, ничего не объединя-
ет. Но по воле случая они знакомятся 
и обнаруживают, что оба любят кни-
ги, музыку и искусство. Прекрасная 
картина о том, что в любом возрасте 
можно узнать себя с другой стороны.

«Студентка»
Добрая французская мелодрама 

о добросовестной студентке Вален-
тине, которая решает сконцентри-
роваться на учебе, но влюбляется в 
безбашенного музыканта Неда. И на 
экзамене в Сорбонне при рассмотре-
нии сухой диссертации по мольеров-
скому «Мизантропу» Валентина ана-
лизирует свои отношения с Недом.

«Общага»
1984 год, Свердловск. Жизнь сту-

денческой общаги течет своим че-
редом. Ее обитатели, герои фильма, 
первокурсник Забела, спекулянт 
Игорь, поэт Иван и местные нимфы 
Нелли и Света лавируют между вну-
тренней свободой и укладом общаги, 
деля горе и радости на всех. Общага 
становится моделью мира в миниа-
тюре, со всем диапазоном человече-
ских страстей, подвигов, стремлений 
к добродетели и падений, любовью, 
дружбой и предательством.

Надеемся, что эти фильмы помогут 
влиться в студенческую атмосферу 

и начать новый учебный год с новыми силами!
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НАВИГАТОР ДЛЯ ПЕРВОКУРСНИКОВ

Наименование 
мероприятия

Сроки/ место прове-
дения

Организационно-деятельностная игра 
«Введение в проектную деятельность»

30 августа – 11 сентября
(по отдельному  
расписанию)
учебные аудитории

Встреча первокурсников на факультетах,  
знакомство с руководством и преподава-
телями, лекция «Учись учиться»

1 сентября
9:00 
учебные аудитории

Торжественная линейка для первокурс-
ников «Да не погаснет чаша знаний»

1 сентября
Клубная площадь
11:00

Кураторский час:
Знакомство куратора с группой
«Правовой ликбез» — знакомство  
с нормативно-правовой базой универ-
ситета

1 сентября
(одна учебная пара
на группу по отдельному 
расписанию)

Минута молчания, посвященная  
Дню солидарности в борьбе  
с терроризмом

4 сентября
9:00
учебные аудитории

Лекция «Введение в специальность»,  
профессиональные экскурсии

4 сентября
учебные аудитории

Коммуникативные тренинговые занятия 
на знакомство и сплочение группы

4 сентября
(одна учебная пара
на группу по отдельному 
расписанию)
учебные аудитории

Кураторский час:
• «Профилактика экстремистских  
проявлений в молодежной среде»
• демонстрация презентационного мате-
риала «Экстремизм в социальных сетях»

4 сентября
учебные аудитории
(одна учебная пара
на группу по отдельному 
расписанию)

Лаборатории:
• научная
• общественная:
* Совет обучающихся;
* Волонтерский центр;
*Профсоюз студентов и аспирантов
• IT
• медиа
• международная
• дополнительное образование
• творческая
• спортивная

5 – 8 сентября
учебные аудитории, СДК, 
ИДПО, спорткомплекс, 
НСХБ

Ректорский час 7 сентября
с 10:45 до 12:15

Панельные дискуссии «История успеха»,  
«На пути к успеху», «Диалог на равных»

с 21 сентября
(по отдельному распи-
санию)

Форсайт-лекции «Основы корпоративной  
культуры и деловой этики студента вуза»

сентябрь
учебные аудитории

Лекция по геополитике Сентябрь–октябрь
учебные аудитории

Заселение студентов в общежития август–сентябрь

Установочный семинар для организато-
ров адаптационного практикума перво-
курсников

31 августа
9:00-10:30

Наименование 
мероприятия

Сроки/ место прове-
дения

Посещение кураторами студентов,  
проживающих в общежитиях  
«День куратора»

1 сентября

Беседа со студентами, проживающими  
в общежитиях на тему: «Знакомство  
с нормативно-правовой базой  
университета» «Профилактика противо-
правных действий»

1 сентября

Массовая зарядка  
«Зарядись энергией Омского ГАУ»

7 сентября
стадион и территория 
студгородка № 2
8:00–8:30

Проведение квестов для первокурсников 
активами факультетов

(по отдельному  
расписанию)

Встреча со студентами, относящимися 
к категории социально нуждающихся и 
инвалидами

13 сентября
в 16:20
404 ауд.
I учебного корпуса

Встреча с иностранными студентами  
«Правовые нормы иностранных обучаю-
щихся в России»

13 сентября
в 16:20
303 ауд.
I учебного корпуса

Культурно-массовое мероприятие  
«Студенческий Арбат–2023»

14 сентября
17:00
Клубная площадь

День университетской символики
19 сентября
(по отдельному  
расписанию)

Спартакиада первокурсников 20 сентября
16:00 стадион

Рейды по студенческим городкам  
с целью проверки социально-бытовых 
условий проживания студентов  
в общежитиях и организации питания  
на территории студенческих городков

сентябрь

Экскурсии по студенческим городкам
по согласованию со 
структурными подраз-
делениями

Экскурсии в ботанический сад,  
дендропарк сентябрь

Экскурсии в музей и по историческим 
местам «Не спеша по Сибаке»

сентябрь  
по заявкам зав. обще-
житиями

Индивидуальная работа  
с несовершеннолетними студентами

Встречи с родителями первокурсников

Психологические тренинги  
со студентами, проживающими  
в общежитиях, на тему «Тимбилдинг», 
«Профилактика конфликтов»

Посвящение в соседи сентябрь–октябрь

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
АДАПТАЦИОННОГО ПРАКТИКУМА 

ПЕРВОКУРСНИКОВ 
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КОНКУРС

Фото обложки: Виктория Черепанова, студентка 3 курса ЭФ, СМС

1 июля  
Светлана Сергеевна Паршукова,  
старший преподаватель кафедры  
гуманитарных, социально-экономических  
и фундаментальных дисциплин  
Тарского филиала

4 июля  
Наталья Геннадьевна Моторная,  
преподаватель инженерного отделения 
Университетского колледжа агробизнеса 

23 июля  
Людмила Павловна Словцова,  
старший преподаватель кафедры  
гуманитарных, социально-экономических  
и фундаментальных дисциплин  
Тарского филиала

21 августа 
Елена Николаевна Купреева,  
заведующая учебно-научно- 
производственной лабораторией  
«Геоинформационные системы  
и технологии» кафедры геодезии  
и дистанционного зондирования  
землеустроительного факультета 

23 августа  
Дмитрий Викторович Кузнецов,  
кандидат исторических наук, преподаватель 
инженерного отделения Университетского 
колледжа агробизнеса

С юбилеем поздравляем!
С датой круглой и прекрасной!

И от всей души желаем
Каждой цели добиваться!

Пусть любовь, надежда, вера
Будут с вами неизменно.

Открываются пусть двери
К позитивным переменам.

Пусть вас ценят, уважают,
Пусть сверкают жизни грани!

И весь мир, что окружает,
Соответствует желаньям!

Примите самые искренние 
поздравления с юбилеем!

АГРОЛИДЕРЫ РОССИИ
Просветительский конкурс от Россельхозбанка, который откры-

вает дорогу студентам российских агровузов в профессиональное 
сообщество и  «золотой» кадровый резерв отрасли. Проект при-
зван развивать социальную, интеллектуальную и творческую актив-
ность студентов, позволит реализовать потенциал и стать лидером  
отрасли. 

Регистрация открыта 
до 10 сентября по ссылке 

https://svoevagro.ru/agroleader 

Для участия нужно заполнить анкету, рассказать про себя и отправить презентацию с проектом. 

Твои возможности: 
1. Войти в «золотой» кадровый резерв агропромышленного комплекса страны — сообщество 

лучших молодых профессионалов агропромышленного комплекса.
2. Получить опыт взаимодействия и познакомиться с ключевыми бизнес-игроками агропромыш-

ленного сектора.
3. Получить актуальные знания и стать профессионалом в АПК.
4. Лучше понять свои карьерные перспективы внутри отрасли и выстроить эффективный вектор 

профессионального роста.


